成长路上的引路人
——盐步职校家长学校“案例教学”活动简讯
学校教育的成功离不开正确的家庭教育的支持，为了使学校教育和家庭教育形成合力，引导家长更好地教育孩子，促进学校与家长的联系，我校积极响应佛山教育局的号召，规范家长学校，加强家庭教育方面的培训。2019年10月18日下午，我校在心理活动室组织了18级电子商务1班的家长学校《案例教学》培训课程。
黄嘉亮老师课前准备充分，设计了“案例展示”、“案例分析”、“组织反思”、“引导践行”、“课后拓展”五个环节，以及课前家长、学生的问卷调查、小纸条心里话、孩子给家长的一封信。通过五环节与家长们一起探讨教育孩子的话题，帮助家长解决困惑。
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课堂上，黄嘉亮老师首先以案例《不要随便给孩子“差评”》引入主题，并引起了家长们对自己家庭教育心得与困惑的热烈讨论，在老师的引导下，几位家长主动在课堂上分享自己的教育心得，并提到了孩子到中职后的改变。黄老师结合案例与家长们的看法提出了自己的家庭教育原则，与家长们共同探讨。接着是“吐槽环节”，家长们分享孩子们有哪些做得不完美的地方，通过家长们的吐槽，发现现今中职孩子优秀和不足的一面。孩子有不足，但我们家长也不是完美的，调查问卷的数据显示“家长眼中的自己”和“孩子眼中的父母”，通过从孩子们的角度观察父母，让父母更理解孩子与自己。家长们纷纷笑出声音，也默默感叹，孩子心灵、感情的细腻，和自己对孩子粗心大意和疏忽。通过“孩子有话”环节，家长进一步走入孩子的心理。
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紧接着黄老师通过三个小案例与家长们研究如何改变自己，影响孩子。面对孩子的成长，需要做出什么样的改变呢？家长们都纷纷热烈讨论，在家长发言的过程中，部分家长动之以情，流下了感动的眼泪。最后，黄老师根据个别家长的实际情况给予了一些适当的教育孩子方法。
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通过本节课，家长们对教育孩子的方法以及面对孩子的成长，需要做出怎样的改变，会有一定的思考，也会在孩子的成长路上给予更多的尊重、理解、信任、帮助、学习，成为孩子成长路上优秀的引路人。
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近年来，盐步职校一直以“提高家教水平、提高家长整体素质、更好的培养下一代、造就新一代高素质的人才”作为家长学校的办学宗旨,严格按照全国规范化家长学校建设要求，结合学校“三牧”德育内涵，大胆探索、努力开拓、积极开展工作。也将继续认真总结经验,大胆创新,为创办更优秀的家长学校不断努力。
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